
iTherapy
介護の現場を動画とICTで遠隔情報共有

アイセラピー

介護の現場で働く多くの職種の⽅々の
情報共有を円滑にする為のICTツールです。
動画とICTを活⽤した情報共有で相談助⾔を効率化し
介護負担の軽減と、その⼈らしさの⽀援を実現します。

介護現場の⽅々連携
⽀援

介護現場のデジタル化に必須のWEBアプリ
活⽤場⾯の例︓
・サービス担当者会議の効率化に
・ケアマネジャーへの効果的な情報提供に
・動画の情報共有で介護現場の負担軽減に
・⽣活機能向上連携加算（ICT）の算定⽀援に
・事業所管理者の顧客リスク管理の効率化に

その他
介護現場に関わる
専⾨多職種の⽅々

iTherapy導⼊に関するお問い合わせ、お申し込み
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iTherapy
活⽤場⾯の
動画はこちら→



iTherapyが⽬指す「スマート・ケア」
介護は、そのサービス提供を通じ個⼈の技術の差が顕著に現れる現場です。介護現場の熟練者において

その⽅々に内包された⾼い技術、それを他者に伝達していくためには、それ相当の時間と受け⽌める側の
センスが求められます。結果、介護現場そのものの事実や課題分析（アセスメント）介護計画⽴案の作
業、情報共有⼿段が現場の課題とされ、その改善の⼿段としてIT化の取り組みが進められており、直近、
政府の社会デジタル化の加速に伴い介護現場も重要領域となり、ICT導⼊が急速に推し進められています。

私たちは、この国全ての介護現場において質の⾼い介護サービスが提供される環境の構築を⽬的とし、
介護サービス提供過程を動画で記録、ICTを共有⼿段に、要介護者の⾝体機能情報や⽣活パターンから課題
分析を⾏い、適切な介護サービスを計画・⽴案・情報共有をワンストップで可能とするシステムを構築し
ました。介護現場と先端技術の組み合わせによって課題分析・計画に係る介護現場の業務効率化を図り、
介護に携わる⽅々すべての負担感の軽減を実現すること。それが、私たちが提唱する「スマート・ケア
（smart care）」でありiTherapyはその具体的な⼿段として⽣まれました。2014年に開発をスタート。

今、次世代介護（スマートケア）における必須のICTツールとして存在する、それが「iTherapy」です。

iTherapyの機能と活⽤の場⾯

動画と評価

相談と助⾔

報告と計画

動画を撮影し評価を
付け共有。評価には
140の課題分析項⽬
を標準装備。事業所
内で事例のリアルタ
イム共有が可能。

事業所で共有事例へ
助⾔、いいね・すご
いね等のリアクショ
ンが可能。専⾨職の
職種間コミュニケー
ションを促進。

動画情報から事業所
間の介護保険サービ
ス報告書・計画書が
出⼒可能。QRコード
付きの書⾯で対象者
の状況が⼀⽬瞭然。

教育と研修

アセスメントの共有
作成した動画事例の
振り返りで経験則の
介護の現場を科学的
に理解。介護負担の
軽減効果も実証済。

iTherapyサービスの料⾦体制
❶スタンダード︓iTherapyライセンス登録及びWEBサポート
❷プラチナ ︓iTherapyライセンス登録及び事業所訪問指導
❸オプション ︓⽣活機能向上連携加算の算定⽀援等、運営⽀援

※料⾦の詳細は下記の
開発者及びiTherapy
販売代理店にお問い
合わせ下さい。
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